
ຉຈິຉໍໃຑທ຺ຑຌັແຈໄ຋ີໃ : 

ຘຌູຑຈັ຋ະຌາ຋ີໃ ຈຌິ ຾ຖະ ຃ຸໄຓ຃ບຄກາຌຌາໍເຆໄຐຸໃຌ (ຑຈ຃ຐ) 

Tel/Fax: (856)-21 770027 

https://www.facebook.com/aldfm2020 

 ທ຋ີິກາຌຎະຘຓ຺: ຌາໍຽບ຺າທຈັຊຈຸຍິ຋ີໃ ກະກຼຓແທໄ ຓາຎະຘຓ຺ຽຂ຺ໄາ 

ກຌັ ເຌຽ຃ືໃ ບຄຎະຘຓ຺ຐຸໃຌ ເຌບຈັ຋ີໃ ກາໍຌຈ຺ຌຈ຺ແທໄ (5:3:2(຾ກຍຽຏ຺າ 

50 ກ຿ິຖກຕາຓ + ຐຸໃຌ຃ບກ 30 ກ຿ິຖກຕາຓ + ຈຌິກ ຺ໄຌໜບຄ 

20 ກ຿ິຖກຕາຓ) ຌບກ຅າກຌ ັໄຌ, ງຄັແຈໄຌາໍເຆໄທຈັຊຈຸຍິຽຘຓີຉືໃ ຓ 

ຽຆິໃ ຄຎະກບຍຓ:ີ ປາໍບໃບຌ (5-10 ກ຿ິຖກຕາຓ + ຎຌູຂາທປໃບຌ

ຖະບຼຈ (3-5 ກ຿ິຖກຕາຓ) + ຌ ໍໄາ BE ຋ີໃ ຘະກຈັ຅າກນບງ ນືົ 

ໝາກແຓ ໄ (50 ຆຆີ)ີ + ຌ ໍໄາຆ຾ີກຍ (100 ຆຆີ)ີ + ຌ ໍໄາຘະບາຈ 

(20-30 ຖິຈ) 

  ເຌຽທຖາຎະຘຓ຺ຌ ັໄຌ ເນໄຓກີາຌນຈ຺ຌ ໍໄາ ຽຑືໃ ບຽຑີໃ ຓ຃ທາຓຆູໃຓເນໄ

ຐຸໃຌຽປັຈເນໄ຅ຖິຸຌຆຘີາຓາຈດຸໃແຈໄ ຾ຉໃຍໍໃ ເນໄຎຼກຽກຌີແຎ ຿ຈງ຋຺ໃທແຎ

຾ຖໄທ ຃ທາຓຆຸໃຓ຅ະດູໃເຌຖະຈຍັ 40% ຽປ຺າຘາຓາຈກທຈ຃ທາຓຆູໃຓ

ຈໄທງກາຌຎັໄຌຐຸໃຌຽຍິໃ ຄ ຊໄາຽນັຌທໃາຐຸໃຌຽຎັຌກໄບຌ ຾ຉໃຍໍໃ ເນໄຓຌີ ໍ ໄາງໄບງ

ບບກຄ ໃາຓຓຽືປ຺າ ກໍໃຘະ຾ຈຄທໃາ຃ທາຓຆູໃຓຌ ັໄຌຑຼຄຑໍ຾ຖໄທ. ຑາງນົຄັ

ຎະຘຓ຺ຐຸໃຌ຾ຖໄທກໍໃຌາໍຽບ຺າແຎຍ ຺ໃຓແທໄບໃາຄ຋ີໃ ກຼຓແທໄ (ຍ ຺ໃຓແຈໄ 1 

ບາ຋ິຈ ຾ຖໄທຎີໄຌກບຄຐຸໃຌຍ ຺ໃຓ) ຅າກຌ ັໄຌຍ ຺ໃຓຐຸໃຌຎະແທໄ 1 ບາ຋ິຈ ກໍໃ

ຘາຓາຈຌາໍຐູໃຌຓາເຆໄແຈໄ. 

 ກາຌຍທ຺ຖະຍຈັປກັຘາ: ແຖງະຂບຄກາຌຍ ຺ໃຓຐຸໃຌ຾ຓ ໃຌເຆໄຽທຖາ 2 

ບາ຋ິຈ ເຌກາຌຍ ຺ໃຓແຖງະ 2-3 ທຌັ຋າໍບິຈ ຃ທຌກທຈຽຍິໃ ຄ຃ທາຓປໄບຌ

ເຌກບຄຐຸໃຌ ຿ຈງເຆໄຓ຅ືກ຺ຽຂ຺ໄາແຎ຋າຄເຌກບຄຈ ັໃຄກ ໃາທ. ຊໄາຓ຃ີທາຓ

ປໄບຌຘູຄ >70 ບຄ຺ຘາ ຽປ຺າ຃ທຌຽຎີຈຘິໃ ຄ຋ີໃ ຎກ຺ນຸໄຓບບກຎະຓາຌ 2-3 

ຆ ຺ໃທ຿ຓຄ (ນືົຈ຾ີ຋ໄ຾ຓ ໃຌເຘໃ຋ໍໃ ຖະຍາງ຃ທາຓປໄບຌ) ຽຓ ືໃບປບຈ຃ຍ຺ 14ທຌັ 

຅ຶໃຄຘາຓາຈຌາໍຽບ຺າຐຸໃຌແຎເຆໄຽຖີງ. 
 ຃ຌຸຎະ຿ນງຈ ຾ຖະ ກາຌຌາໍເຆໄ 

- ຆໃທງຎຍັຎຄຸ຿຃ຄຘໄາຄຂບຄຈຌິ, ຽປັຈເນໄຘະຑາຍຂບຄຈຌິຈຂີືໄຌ,  ຈຈູ

ຆຓືຌ ໍໄາແຈໄຈ ີຽໝາະຘຓ຺ກຍັຑືຈ຋ກຸຆະຌຈິ, ຉ ຺ໄຌແຓ ໄເນໄໝາກຘທຌຏກັ, 

ຉາກໄາ, ຌາຽຂ຺ໄາ ຾ຖະ ຈບກແຓ ໄຎະຈຍັບືໃ ຌໂ 

- ຽປັຈເນໄຈຌິແຈໄຊກືຌາໍເຆໄແຈໄງາທຌາຌ 

- ຽປັຈເນໄກາຌຌາໍເຆໄຐຸໃຌຽ຃ຓຽີຎັຌຎະ຿ນງຈນົາງຂືໄຌ 

- ຓຘີາຌບານາຌຉໃາຄໂຍຌັ຅ເຸຌຐຸໃຌ 

 
 
 
 

 

ປຍູຘະ຾ຈຄ ກາຌຍ ຺ໃຓຐຸໃຌເຌບໃາຄຍ ຺ໃຓ 

 

 
 

 

 

ກະຆທຄກະຘິກາໍ ຾ຖະ ຎໃາແຓ ໄ 

ກຓ຺຃ຸໄຓ຃ບຄ ຾ຖະ ຑຈັ຋ະຌາ຋ີໃ ຈຌິກະຘິກາໍ  

ຘຌູຑຈັ຋ະຌາ຋ີໃ ຈຌິ ຾ຖະ ຃ຸໄຓ຃ບຄກາຌຌາໍເຆໄຐຸໃຌ 
 

 
ການຜະລດິຝຸ່ນຬຄ຺຃ະທາດ 

 

ສາມາດດາວໂຫົດຂໍມູ້ນໄດຕ້າມບາໂ຃ດລຸ່ມນີ:້ 

 
 
 
 
 

ຂໍໄ຾ຌະຌາໍກາຌຌາໍເຆໄ: 

ຖ/ຈ ຎະຽຑຈກາຌຌາໍເຆໄ ບຈັຉາກາຌຌາໍເຆໄ ທິ຋ີກາຌຌາໍເຆໄ 

1 ຿ຊຈບກແຓ ໄ 1 kg/20kg ຈຌິ ເຘໃຎຌ຺ຖຄ຺຿ຊຈບກ

ແຓ ໄ ກໃບຌກາຌຎກູ 

2 ຘທຌຏກັ 1 kg/1 m2 ເຘໃປບຄຑືໄຌ ກໃບຌ

ກາຌນທໃາຌ ນືົ 

ຎກູ 

3 ຉາກໄາ 0,5-1 kg/1 m2 ເຘໄປບຄຑືໄຌ ກໃບຌ

ກາຌນທໃາຌກໄາ 

(ແຊກຍ຺) 

4 ຌາຽຂ຺ໄາ 0,5-1 kg/1 m2 ເຘໃປບຄຑືໄຌ ກໃບຌ

ກາຌຎກັຈາໍ 

5 ແຓ ໄກຌິໝາກ 10-20 kg/ຉ ຺ໄຌ ເຘໃຉາຓປໃບຄ຋ີໃ ຂຈຸ

ບໄບຓຂບຍຆຄ຺ເຍ 



 ຝຸ່ຌບຄ຺຃ະ຋າຈ: ຾ຓ ໃຌແຈໄຓາ຅າກນົາງຑາກຘໃທຌ຋ີໃ ຓດີູໃ຋າໍຓະຆາຈ 
ຘາຓາຈຓາຽປັຈຽຎັຌຐຸໃຌບຄ຺຃ະ຋າຈແຈໄຽຆັໃ ຌ: ຐຸໃຌ຃ບກ (ຂີໄຆະຌຈິ

ຉໃາຄໂ), ຾ກຍຽຏ຺າ, ຂີໄຽ຅ງ, ປາໍບໃບຌ, ຎຌູຂາທ, ຌ ໍໄາຘະກຈັຆີທະ

ຑາຍຉໃາຄໂຽຎັຌຉ ຺ໄຌ, ຓາຎະຘຓ຺ຽຂ຺ໄາກຌັເຌບຈັຉາຘໃທຌ຋ີໃ ຽໝາະຘຓ຺

ເຆໄຽທຖາຍ ຺ໃຓ຋ີໃ ຽໝາະ ຿ຈງຏໃາຌກາຌງໃບງຘະຖາງຂບຄ຅ຖິຸຌຆີບິຌຆີ

ທຈັຊ,ຸ ຑືຈຘາຓາຈຈຈູຆຓຶແຈໄກາງຽຎັຌບານາຌເນໄ຾ກໃຑືຈແຈໄ.  

 

 ບຎຸະກບຌ ຾ຖະ ທ຋ີິກາຌຏະຖິຈຐຸໃຌບຄ຺຃ະ຋າຈ 
 ບຎຸະກບຌ຋ີໃ ຌາໍເຆໄ 

 

 ຘະຊາຌ຋ີໃ : ຘະຊາຌ຋ີໃ ຽປັຈຐຸໃຌບຄ຺຃ະ຋າຈ ຾ຓ ໃຌຍໃບຌ຋ີໃ ເກ ໄ

຾ນົໃຄຌ ໍໄາ, ຽຎັຌຍໃບຌປ ຺ໃຓ ຾ຖະ ຍໍໃ ຓຌີ ໍ ໄາຂຄັ. 

 

 

 ທ຋ີິກາຌຽປັຈຐຸໃຌບຄ຺຃ະ຋າຈ:  
1. ຽຍືໄບຄຉ ຺ໄຌຽປ຺າຉໄບຄຽຏ຺າ຾ກຍ຋ີໃ ຌາໍຓາ຅າກ຿ປຄຘີຽຂ຺ໄາ ກາຌຽຏ຺າ

຾ກຍ຾ຓ ໃຌເນໄແໝໄຎະຓາຌ 70% ຅າກຌ ັໄຌກໍໃຓບຈແຒຎະແທໄເນໄ຾ກຍ

ຽດັຌ ຾ຖະ ຾ນໄຄ (ຽບີໄຌທໃາຊໃາຌ຾ກຍ).  

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
2. ຌາໍຽບ຺າຈຌິກ ຺ໄຌໜບຄ ຾ຖະ ຐຸໃຌ຃ບກຓາຍຈ຺ຈໄທງຽ຃ືໃ ບຄຉີຈຌິເນໄ

ຓຸ ໃຌ (ຊໄານາກທໃາຍໍໃ ຓຽີ຃ືໃ ບຄຉຈີຌິຘາຓາຈເຆໄແຓ ໄ຋ຍຸເນໄຓຸ ໃຌແຈໄ). ຅າກ

ຌ ັໄຌຌາໍທຈັຊຸຈິຍ຋ີໃ ກຼຓແທໄຓາປໃບຌເນໄຖະບຼຈ (ຏໃາຌຉາຌໃາຄຽຂິຄ 

0.5 cm).  

 
 
 
 
 

 

 ທຈັຊ຋ີຸໃ ຌາໍຓາເຆໄເຌກາຌຽປັຈຐຸໃຌບຄ຺຃ະ຋າຈ 100 kg ຎະກບຍຓີ

ຈ ັໃຄຖຸໃຓຌີໄ: 

 ຾ກຍ຋ີໃ ຽຏ຺າ຾ຖໄທຍໍໃ ຓຘີິໃ ຄຽ຅ບືຎຌ຺ ຅າໍຌທຌ 50 ກ຿ິຖກຕາຓ. 
 ຐຸໃຌ຃ບກ (ຂີໄຄທ຺, ຂີໄ຃ທາງ) ຋ີໃ ຏໃາຌຂະຍທຌກາຌຍຈ຺ ຾ຖະ ປໃບຌ
ຖະບຼຈຍໍໃ ຓຘີິໃ ຄຽ຅ບືຎຌ຺ ຅າໍຌທຌ 30 ກ຿ິຖກຕາຓ. 

 ຈຌິ຾຃ຓຌ ໍໄາ ນືົ ຈຌິກ ຺ໄຌໜບຄ ຋ີໃ ຏໃາຌຂະຍທຌກາຌຍຈ຺ ຾ຖະ ປໃບຌ

ຖະບຼຈຍໍໃ ຓຘີິໃ ຄຽ຅ບືຎຌ຺ ຅າໍຌທຌ 20 ກ຿ິຖກຕາຓ. 
 ຌບກ຅າກຌ ັໄຌ, ງຄັແຈໄຌາໍເຆໄທຈັຊຸຈິຍຽຘີຓຉືໃ ຓ ຽຆິໃ ຄຎະກບຍຓ:ີ ປາໍ

ບໃບຌ (5-10 ກ຿ິຖກຕາຓ+ ຎຌູຂາທປໃບຌຖະບຼຈ (3-5 ກ຿ິຖກຕາຓ) 

+ ຌ ໍໄາ BE ຋ີໃ ຘະກຈັ຅າກນບງ ນືົ ໝາກແຓ ໄ (100 ຆີຆີ) + ຌ ໍໄາຆີ

຾ກຍ (100 ຆຆີ)ີ + ຌ ໍໄາຘະບາຈ (20-30 ຖິຈ) 

 

ແກບເຜາ຺ 50 ກໂິລກຣາມ ຝຸ່ນ຃ຬກ 30 ກໂິລກຣາມ 

ດນິກ຺ນ້ໜຬຄ  20 ກໂິລກຣາມ ປູນຂາວ 3-5 ກໂິລກຣາມ 

ອໍາຬ່ຬນ 5-10 ກໂິລກຣາມ 

ນໍາ້ BE 100 ຊຊີ ີ

ຽ຃ືໃ ບຄຉີຈຌິ ຾ຖະ ຐຸໃຌ຃ບກ 

ຽ຃ືໃ ບຄຎະຘຓ຺ຐຸໃຌ ຬ່າຄຂະໜາດ (ກວາ້ຄ x ຍາວ x ສູຄ) 
150cm x  250cm x 60cm 

ຽ຃ືໃ ບຄຽຏ຺າ຾ກຍ (Chamber) 


