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ຘຌູຑຈັະຌາີໃ ຈຌິ ຖະ ຸໄຓບຄກາຌຌາໍເຆໄຐຸໃຌ (ຑຈຐ) 
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 ທີິກາຌຎະຘຓ຺: ຌາໍຽບ຺າທຈັຊຈຸຍິີໃ ກະກຼຓແທໄ ຓາຎະຘຓ຺ຽຂ຺ໄາ 

ກຌັ ເຌຽືໃ ບຄຎະຘຓ຺ຐຸໃຌ ເຌບຈັີໃ ກາໍຌຈ຺ຌຈ຺ແທໄ (5:3:2(ກຍຽຏ຺າ 

50 ກິຖກຕາຓ + ຐຸໃຌບກ 30 ກິຖກຕາຓ + ຈຌິກ ຺ໄຌໜບຄ 

20 ກິຖກຕາຓ) ຌບກາກຌ ັໄຌ, ງຄັແຈໄຌາໍເຆໄທຈັຊຈຸຍິຽຘຓີຉືໃ ຓ 

ຽຆິໃ ຄຎະກບຍຓ:ີ ປາໍບໃບຌ (5-10 ກິຖກຕາຓ + ຎຌູຂາທປໃບຌ

ຖະບຼຈ (3-5 ກິຖກຕາຓ) + ຌ ໍໄາ BE ີໃ ຘະກຈັາກນບງ ນືົ 

ໝາກແຓ ໄ (50 ຆຆີ)ີ + ຌ ໍໄາຆີກຍ (100 ຆຆີ)ີ + ຌ ໍໄາຘະບາຈ 

(20-30 ຖິຈ) 

  ເຌຽທຖາຎະຘຓ຺ຌ ັໄຌ ເນໄຓກີາຌນຈ຺ຌ ໍໄາ ຽຑືໃ ບຽຑີໃ ຓທາຓຆູໃຓເນໄ

ຐຸໃຌຽປັຈເນໄຖິຸຌຆຘີາຓາຈດຸໃແຈໄ ຉໃຍໍໃ ເນໄຎຼກຽກຌີແຎ ຈງ຺ໃທແຎ

ຖໄທ ທາຓຆຸໃຓະດູໃເຌຖະຈຍັ 40% ຽປ຺າຘາຓາຈກທຈທາຓຆູໃຓ

ຈໄທງກາຌຎັໄຌຐຸໃຌຽຍິໃ ຄ ຊໄາຽນັຌທໃາຐຸໃຌຽຎັຌກໄບຌ ຉໃຍໍໃ ເນໄຓຌີ ໍ ໄາງໄບງ

ບບກຄ ໃາຓຓຽືປ຺າ ກໍໃຘະຈຄທໃາທາຓຆູໃຓຌ ັໄຌຑຼຄຑໍຖໄທ. ຑາງນົຄັ

ຎະຘຓ຺ຐຸໃຌຖໄທກໍໃຌາໍຽບ຺າແຎຍ ຺ໃຓແທໄບໃາຄີໃ ກຼຓແທໄ (ຍ ຺ໃຓແຈໄ 1 

ບາິຈ ຖໄທຎີໄຌກບຄຐຸໃຌຍ ຺ໃຓ) າກຌ ັໄຌຍ ຺ໃຓຐຸໃຌຎະແທໄ 1 ບາິຈ ກໍໃ

ຘາຓາຈຌາໍຐູໃຌຓາເຆໄແຈໄ. 

 ກາຌຍທ຺ຖະຍຈັປກັຘາ: ແຖງະຂບຄກາຌຍ ຺ໃຓຐຸໃຌຓ ໃຌເຆໄຽທຖາ 2 

ບາິຈ ເຌກາຌຍ ຺ໃຓແຖງະ 2-3 ທຌັາໍບິຈ ທຌກທຈຽຍິໃ ຄທາຓປໄບຌ

ເຌກບຄຐຸໃຌ ຈງເຆໄຓືກ຺ຽຂ຺ໄາແຎາຄເຌກບຄຈ ັໃຄກ ໃາທ. ຊໄາຓີທາຓ

ປໄບຌຘູຄ >70 ບຄ຺ຘາ ຽປ຺າທຌຽຎີຈຘິໃ ຄີໃ ຎກ຺ນຸໄຓບບກຎະຓາຌ 2-3 

ຆ ຺ໃທຓຄ (ນືົຈີໄຓ ໃຌເຘໃໍໃ ຖະຍາງທາຓປໄບຌ) ຽຓ ືໃບປບຈຍ຺ 14ທຌັ 

ຶໃຄຘາຓາຈຌາໍຽບ຺າຐຸໃຌແຎເຆໄຽຖີງ. 
 ຌຸຎະນງຈ ຖະ ກາຌຌາໍເຆໄ 

- ຆໃທງຎຍັຎຄຸຄຘໄາຄຂບຄຈຌິ, ຽປັຈເນໄຘະຑາຍຂບຄຈຌິຈຂີືໄຌ,  ຈຈູ

ຆຓືຌ ໍໄາແຈໄຈ ີຽໝາະຘຓ຺ກຍັຑືຈກຸຆະຌຈິ, ຉ ຺ໄຌແຓ ໄເນໄໝາກຘທຌຏກັ, 

ຉາກໄາ, ຌາຽຂ຺ໄາ ຖະ ຈບກແຓ ໄຎະຈຍັບືໃ ຌໂ 

- ຽປັຈເນໄຈຌິແຈໄຊກືຌາໍເຆໄແຈໄງາທຌາຌ 

- ຽປັຈເນໄກາຌຌາໍເຆໄຐຸໃຌຽຓຽີຎັຌຎະນງຈນົາງຂືໄຌ 

- ຓຘີາຌບານາຌຉໃາຄໂຍຌັເຸຌຐຸໃຌ 

 
 
 
 

 

ປຍູຘະຈຄ ກາຌຍ ຺ໃຓຐຸໃຌເຌບໃາຄຍ ຺ໃຓ 

 

 
 

 

 

ກະຆທຄກະຘິກາໍ ຖະ ຎໃາແຓ ໄ 

ກຓ຺ຸໄຓບຄ ຖະ ຑຈັະຌາີໃ ຈຌິກະຘິກາໍ  

ຘຌູຑຈັະຌາີໃ ຈຌິ ຖະ ຸໄຓບຄກາຌຌາໍເຆໄຐຸໃຌ 
 

 
ການຜະລດິຝຸ່ນຬຄ຺ະທາດ 

 

ສາມາດດາວໂຫົດຂໍມູ້ນໄດຕ້າມບາໂດລຸ່ມນີ:້ 

 
 
 
 
 

ຂໍໄຌະຌາໍກາຌຌາໍເຆໄ: 

ຖ/ຈ ຎະຽຑຈກາຌຌາໍເຆໄ ບຈັຉາກາຌຌາໍເຆໄ ທິີກາຌຌາໍເຆໄ 

1 ຊຈບກແຓ ໄ 1 kg/20kg ຈຌິ ເຘໃຎຌ຺ຖຄ຺ຊຈບກ

ແຓ ໄ ກໃບຌກາຌຎກູ 

2 ຘທຌຏກັ 1 kg/1 m2 ເຘໃປບຄຑືໄຌ ກໃບຌ

ກາຌນທໃາຌ ນືົ 

ຎກູ 

3 ຉາກໄາ 0,5-1 kg/1 m2 ເຘໄປບຄຑືໄຌ ກໃບຌ

ກາຌນທໃາຌກໄາ 

(ແຊກຍ຺) 

4 ຌາຽຂ຺ໄາ 0,5-1 kg/1 m2 ເຘໃປບຄຑືໄຌ ກໃບຌ

ກາຌຎກັຈາໍ 

5 ແຓ ໄກຌິໝາກ 10-20 kg/ຉ ຺ໄຌ ເຘໃຉາຓປໃບຄີໃ ຂຈຸ

ບໄບຓຂບຍຆຄ຺ເຍ 



 ຝຸ່ຌບຄ຺ະາຈ: ຓ ໃຌແຈໄຓາາກນົາງຑາກຘໃທຌີໃ ຓດີູໃາໍຓະຆາຈ 
ຘາຓາຈຓາຽປັຈຽຎັຌຐຸໃຌບຄ຺ະາຈແຈໄຽຆັໃ ຌ: ຐຸໃຌບກ (ຂີໄຆະຌຈິ

ຉໃາຄໂ), ກຍຽຏ຺າ, ຂີໄຽງ, ປາໍບໃບຌ, ຎຌູຂາທ, ຌ ໍໄາຘະກຈັຆີທະ

ຑາຍຉໃາຄໂຽຎັຌຉ ຺ໄຌ, ຓາຎະຘຓ຺ຽຂ຺ໄາກຌັເຌບຈັຉາຘໃທຌີໃ ຽໝາະຘຓ຺

ເຆໄຽທຖາຍ ຺ໃຓີໃ ຽໝາະ ຈງຏໃາຌກາຌງໃບງຘະຖາງຂບຄຖິຸຌຆີບິຌຆີ

ທຈັຊ,ຸ ຑືຈຘາຓາຈຈຈູຆຓຶແຈໄກາງຽຎັຌບານາຌເນໄກໃຑືຈແຈໄ.  

 

 ບຎຸະກບຌ ຖະ ທີິກາຌຏະຖິຈຐຸໃຌບຄ຺ະາຈ 
 ບຎຸະກບຌີໃ ຌາໍເຆໄ 

 

 ຘະຊາຌີໃ : ຘະຊາຌີໃ ຽປັຈຐຸໃຌບຄ຺ະາຈ ຓ ໃຌຍໃບຌີໃ ເກ ໄ

ນົໃຄຌ ໍໄາ, ຽຎັຌຍໃບຌປ ຺ໃຓ ຖະ ຍໍໃ ຓຌີ ໍ ໄາຂຄັ. 

 

 

 ທີິກາຌຽປັຈຐຸໃຌບຄ຺ະາຈ:  
1. ຽຍືໄບຄຉ ຺ໄຌຽປ຺າຉໄບຄຽຏ຺າກຍີໃ ຌາໍຓາາກປຄຘີຽຂ຺ໄາ ກາຌຽຏ຺າ

ກຍຓ ໃຌເນໄແໝໄຎະຓາຌ 70% າກຌ ັໄຌກໍໃຓບຈແຒຎະແທໄເນໄກຍ

ຽດັຌ ຖະ ນໄຄ (ຽບີໄຌທໃາຊໃາຌກຍ).  

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
2. ຌາໍຽບ຺າຈຌິກ ຺ໄຌໜບຄ ຖະ ຐຸໃຌບກຓາຍຈ຺ຈໄທງຽືໃ ບຄຉີຈຌິເນໄ

ຓຸ ໃຌ (ຊໄານາກທໃາຍໍໃ ຓຽີືໃ ບຄຉຈີຌິຘາຓາຈເຆໄແຓ ໄຍຸເນໄຓຸ ໃຌແຈໄ). າກ

ຌ ັໄຌຌາໍທຈັຊຸຈິຍີໃ ກຼຓແທໄຓາປໃບຌເນໄຖະບຼຈ (ຏໃາຌຉາຌໃາຄຽຂິຄ 

0.5 cm).  

 
 
 
 
 

 

 ທຈັຊີຸໃ ຌາໍຓາເຆໄເຌກາຌຽປັຈຐຸໃຌບຄ຺ະາຈ 100 kg ຎະກບຍຓີ

ຈ ັໃຄຖຸໃຓຌີໄ: 

 ກຍີໃ ຽຏ຺າຖໄທຍໍໃ ຓຘີິໃ ຄຽບືຎຌ຺ າໍຌທຌ 50 ກິຖກຕາຓ. 
 ຐຸໃຌບກ (ຂີໄຄທ຺, ຂີໄທາງ) ີໃ ຏໃາຌຂະຍທຌກາຌຍຈ຺ ຖະ ປໃບຌ
ຖະບຼຈຍໍໃ ຓຘີິໃ ຄຽບືຎຌ຺ າໍຌທຌ 30 ກິຖກຕາຓ. 

 ຈຌິຓຌ ໍໄາ ນືົ ຈຌິກ ຺ໄຌໜບຄ ີໃ ຏໃາຌຂະຍທຌກາຌຍຈ຺ ຖະ ປໃບຌ

ຖະບຼຈຍໍໃ ຓຘີິໃ ຄຽບືຎຌ຺ າໍຌທຌ 20 ກິຖກຕາຓ. 
 ຌບກາກຌ ັໄຌ, ງຄັແຈໄຌາໍເຆໄທຈັຊຸຈິຍຽຘີຓຉືໃ ຓ ຽຆິໃ ຄຎະກບຍຓ:ີ ປາໍ

ບໃບຌ (5-10 ກິຖກຕາຓ+ ຎຌູຂາທປໃບຌຖະບຼຈ (3-5 ກິຖກຕາຓ) 

+ ຌ ໍໄາ BE ີໃ ຘະກຈັາກນບງ ນືົ ໝາກແຓ ໄ (100 ຆີຆີ) + ຌ ໍໄາຆີ

ກຍ (100 ຆຆີ)ີ + ຌ ໍໄາຘະບາຈ (20-30 ຖິຈ) 

 

ແກບເຜາ຺ 50 ກໂິລກຣາມ ຝຸ່ນຬກ 30 ກໂິລກຣາມ 

ດນິກ຺ນ້ໜຬຄ  20 ກໂິລກຣາມ ປູນຂາວ 3-5 ກໂິລກຣາມ 

ອໍາຬ່ຬນ 5-10 ກໂິລກຣາມ 

ນໍາ້ BE 100 ຊຊີ ີ

ຽືໃ ບຄຉີຈຌິ ຖະ ຐຸໃຌບກ 

ຽືໃ ບຄຎະຘຓ຺ຐຸໃຌ ຬ່າຄຂະໜາດ (ກວາ້ຄ x ຍາວ x ສູຄ) 
150cm x  250cm x 60cm 

ຽືໃ ບຄຽຏ຺າກຍ (Chamber) 


